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SPORTMEDIZIN IM SAH
Zurick zur schmerzfreien Bewegung

Sportliche Aktivitat dient in jedem Lebensalter zur Aufrecht-
erhaltung der Gesundheit sowie des Wohlbefindens und regel-
mafige Bewegung ist der Schliissel zu verbesserter Leistungs-
fahigkeit und Lebensqualitat. Nicht zuletzt beugt korperliche
Fitness der Krankheitsentstehung vor. Das gilt unter anderem
fiir Diabetes mellitus, Bluthochdruck, Ubergewicht und Herz-
Kreislauf-Erkrankungen.

as SAH beflrwortet die breite Forderung von sportlicher

Aktivitdt in jedem Alter. Aber Sport birgt auch Unfallrisi-

ken. Nach einer sportbedingten Verletzung ist es Prioritat
der SAH-Mediziner, durch geeignete BehandlungsmalRnahmen
Patienten schnell zu ihrem gewohnten Aktivitatsniveau zuriickzu-
fihren und zu korperlicher Aktivitat zu motivieren.

Dr. med. Kathrin Bellen, Oberarztin der Klinik fir Unfallchirurgie
und Orthopadische Chirurgie, steht seit ihrer jingst bestandenen
Priifung zur Sportmedizinerin allen Patienten mit ihrem Wissen
in sportmedizinischen Fragen zur Verfiigung. Sie sagt: ,Unsere
Klinik ist spezialisiert auf die konservative und operative Behand-
lung von Sportunfallen und Sportschaden, insbesondere in der
arthroskopischen und minimalinvasiven Versorgung von Knie-
und Schultergelenken sowie in der Behandlung von Knochenbrii-
chen. Sollte eine konservative Therapie im Rahmen des Gelenk-
verschleiBes von Hiift- und Kniegelenk erschopft sein, beraten
wir auch gerne in unserer Endoprothesen-Sprechstunde Uber die
jeweils mdglichen Therapieoptionen.”

Die Klinik fir Unfallchirurgie und Orthop&dische Chirurgie bietet
gemeinsam mit dem eng angebundenen EuregioRehaZentrum
ein multimodales Behandlungskonzept flir Verletzungen unter
Berlicksichtigung jeweiliger Begleiterkrankungen.

Im Fokus des Handelns liegt das Ziel ,Zurlick zur schmerzfreien
Bewegung!

Oberérztin Dr. med. Kathrin Bellen erweitert das
Team der Klinik fur Unfallchirurgie und Ortho-
padische Chirurgie als Sportmedizinerin.

Thr Kontakt zu uns:

Klinik fiir Unfallchirurgie und
Orthopadische Chirurgie

. Chefarztteam

L Dr. med. Oliver Heiber, Dr. med. Ture Wahner
Tel.: 02403-76-1207

E-Mail: sekretariat.unfallchirurgie@sah-eschweiler.de




ARTHROSE

Wenn die Gelenke schmerzen

Nach Expertenschatzungen leiden in Deutschland rund 40 Pro-
zent der Bevolkerung an degenerativen Veranderungen der Ge-
lenkflachen. Etwa 5 Millionen meist altere Menschen klagen
iber akute Schmerzen. Arthrose ist nach Ansicht der Fachver-
bande daher als Volkskrankheit durchaus mit Diabetes zu ver-
gleichen. Auch junge Menschen bleiben nicht verschont. Hier
sind vor allem intensive sportliche Belastungen und ungesunde
Korperhaltungen im Alltag ausschlaggebend. Arthrose ist ein
Krankheitsbild, das vor allem durch Uberbeanspruchung der
Gelenksknorpel auftritt. An normalerweise glatten Oberflachen
entstehen Risse, die Schmerzen bewirken und im schlimmsten
Fall zur Gelenksteifheit fiihren kdnnen.

achleute des SAH und niedergelassene Kollegen laden

daher zu einem Informationsabend flr Betroffene, Ange-

horige und Interessierte am Donnerstag, dem 25. Mai von
18.00 - 19.30 Uhr ins Elisabethheim des SAH ein. Zu den Refe-
renten gehort Dr. med. Marlies Plum-Schunk, niedergelassene Or-
thopadin aus Eschweiler. Sie spricht iber konservative Therapien,
Medikation, Infiltration, Anatomie und Bewegungstherapie. Dr.
med. Tobias Schwirtz ist Facharzt der Klinik fiir Unfallchirurgie und
Orthopédische Chirurgie. Er vermittelt unter anderem Details zur
Arthroskopie, der Spiegelung eines Gelenks mittels Kameraoptik.
Dr. med. Ture Wahner, Chefarzt der Klinik fir Unfallchirurgie und
Orthopadische Chirurgie sowie der Leiter des EndoProthetikZen-
trums Eschweiler, ist der Fachmann fiir den Themenbereich Pro-
thetik. Abgerundet wird das Expertenteam durch Markus Schléach-
ter, dem Arztlichen Leiter des EuregioRehaZentrums, der wertvolle
Informationen zur Rehabilitations-Medizin und der nachoperati-
ven Betreuung von Gelenkseingriffen geben kann.

Die Moderation des Abends liegt bei Dr. med. Oliver Heiber. Er ist
Chefarzt der Klinik fir Unfallchirurgie und Orthopadische Chirur-
gie, Leiter des Regionalen Traumazentrums und Koordinator des
EndoProthetikZentrums Eschweiler. Die Veranstaltung ist be-
wusst als offene Gesprachsrunde konzipiert und dient allen Inte-
ressierten zum direkten persénlichen Austausch mit Fachleuten,
in der gezielt Fragen gestellt werden konnen.

im Elisabethheim des St.-Antonius-Hospitals
Eintritt und Parken sind kostenfrei, eine Anmeldung nicht
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: notwendig.



Chancen der modernen
Handchirurgie

Hande sind faszinierende Werkzeuge, die wir vermissen, wenn
sie uns verletzungs- oder unfallbedingt einmal nicht wie selbst-
verstandlich zur Verfligung stehen. Wir nutzen sie mit einem
zupackenden Kraftgriff oder einem Prazisionsgriff, als geballte
Faust, als Zahl- und Kommunikationsinstrument, aber auch als
ein wichtiges Sinnesorgan zum Kontakt mit unserer Umwelt.
Kleinste Verletzungen konnen das komplexe Zusammenspiel

@ Drei Fragen an:

Prof. Dr. Alexander D. Bach

Chefarzt der Klinik fiir Plastische und Asthetische
Chirurgie, Hand- und Wiederherstellungschirurgie

Welches sind die haufigsten Handprobleme?

Gelenkentziindungen mit typischen Symptomen
wie Schmerzen, Schwellungen und Rétungen. Ursachen einer ,Ar-
thritis" sind Infektionen, Kristallablagerungen oder Autoimmun-
erkrankungen. Einer rheumatoiden Arthritis kann man zunachst
medikamentds begegnen. Bei einem bereits zerstorten Gelenk
bleibt oft nur noch die Gelenkversteifung oder der Einsatz einer
Prothese. Vom sogenannten ,Karpaltunnelsyndrom” sind Frauen
dreimal haufiger betroffen als Manner. Die Schadigung des Mit-
telnervs im Handgelenktunnel ist haufig eine Folge hormoneller,
rheumatischer oder stoffwechselbedingter Erkrankungen. Sie tritt
vermehrt auf in der Schwangerschaft, nach Unfallen, bei Tumoren
und bei Dialysepatienten. Absolut wichtig ist hier neben einer kli-
nischen Untersuchung auch eine neurologische Abklarung mog-
licher Ursachen.

Handprobleme gehdren buchstablich in die Hande eines
Spezialisten?

Ob Entziindung, Unfall, Fehlstellung nach einem
Knochenbruch, nach einseitigen Uberlastungen wie beim Tennis-
arm, beim Ski-Daumen oder an der PC-Tastatur: Bei Handpro-
blemen setzt die Arbeit der Handchirurgen an. Sie diagnostizieren
Probleme und treffen Entscheidungen fir die operative und nicht-

im Inneren einer Hand beeintrachtigen. Wenn die Bewegung der
Hande eingeschrankt ist, sind wichtige alltagliche Funktionen
oft nicht mehr durchfiihrbar.

operative Behandlung von akuten oder chronischen Erkrankun-
gen. Die handchirurgische Ausbildung dauert lange, da sowohl
plastisch-chirurgische wie auch orthopadische und neurochirur-
gische Techniken beherrscht werden mussen.

Welche Rolle spielen Arbeitsunfalle?

Eine sehr grolRe. Es gibt pro Jahr in Deutschland
rund 840.000 meldepflichtige Arbeitsunfalle. Bei 20 bis 40 Prozent
dieser Félle ist die Hand mitbetroffen. Abgesehen davon, dass
Hande hochste Anforderungen an den Handchirurgen stellen, ist
auch nicht jedes Krankenhaus berechtigt, Arbeitsunfélle zu be-
handeln. Man muss dazu wie wir im SAH personell, apparativ und
raumlich geeignete Vo-
raussetzungen erfillen

und eine Zulassung der Hdrenswert'
Berufsgenossenschaf- '
Die neue Folge zum Thema in

unserer Podcast-Reihe FRAU &
GESUND siehe Seite 7.
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Thr Kontakt zu uns:
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( wem  Klinik fiir Plastische und Asthetische

: i %5 Chirurgie — Handchirurgie —
e Wiederherstellungschirurgie

SFR=RITS ) Chefarzt Prof. Dr. med. Alexander D. Bach
Tel.: 02403-76-1256

E-Mail: sekretariat.plastische.chirurgie@sah-eschweiler.de
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Wahrend des Anerkennungsprozesses werden die neuen Mitarbeitenden von unserer Integrationsmanagerin bei der Arbeit auf den Stationen und bei der

Vorbereitung auf die theoretische und praktische Kenntnispriifung begleitet

Well uns Vielfalt wichtig ist!

Kultur und Vielfalt bereichern unser Leben im Miteinander, in
der Arbeitswelt sowie in unserer Gesellschaft. Daher freuen wir
uns am SAH sehr, dass sich auslandische Pflegefachpersonen
fiir eine Tatigkeit in unserem Haus interessieren. Denn wir leben
Vielfalt!

amit Einarbeitung und Integration der neuen Kollegen

noch besser gelingen und sie sich trotz des verschieden-

artigen kulturellen Backgrounds gut aufgehoben und in-
tegriert fiihlen, werden sie im SAH von einer Integrationsmanage-
rin und einem offenen, freundlichen Team betreut.

Die Integrationsmanagerin begleitet die neuen Mitarbeitenden
in ihrem privaten, sozialen und beruflichen Integrationsprozess.
Sie unterstitzt bei der Anreise, hilft bei birokratischen Hiirden,
assistiert bei der Wohnungssuche, bei Behdrdengangen und Un-
sicherheiten im alltdglichen Leben. Sie beantwortet zudem alle
Fragen zum SAH, dem Anerkennungsprozess oder dem Berufs-
bild der Pflege in Deutschland.

Sie machten lhre Pflegeausbildung in Deutschland anerken-
nen lassen und Teil unserer starken Pflegeteams werden?

Wir bieten
- Eine Einstellung als Pflegehelfer/in vorerst befristet fiir
2 Jahre, nach Anerkennung unbefristeter Vertrag maoglich
- Tarifvertrag nach AVR
- Alle Sozialversicherungsleistungen (Kranken-, Renten-,
Berufsunfall-, Arbeitslosen- und Pflegeversicherung)
- 30 Urlaubstage

Voraussetzungen fiir die Anerkennung des Berufstitels

und Einstellung im SAH Eschweiler:

- Abgeschlossene Berufsausbildung Krankenschwester/
Pfleger, Gesundheits- und Krankenpfleger/in

- B1 Sprachzertifikat (fiir die Kenntnispriifung B2 Sprach-
zertifikat, kann im Anerkennungsprozess erlangt werden)

- Visum, Arbeitserlaubnis

Maochten Sie mehr erfahren oder haben Sie Fragen, dann
kontaktieren Sie uns.

Team Pflegedirektion

Susanne Minstermann, Integrationsmanagerin

Tel.: 02403-76-1135

E-Mail: susanne.muenstermann@sah-eschweiler.de

Sie wollen unsere Intergrationsmanagerin
kennenlernen und noch mehr iiber ihre
Arbeit erfahren?

Dann schauen Sie in unser Video:




Verbesserte Therapieoptionen

bel der Behandlung von Brustkrebs

Dr. lon-Andrei Miiller-Funogea, Chefarzt der Klinik fiir Frauen-
heilkunde im St.-Antonius-Hospital, gehorte bereits vor 20
Jahren zu den Pionieren auf dem Gebiet minimalinvasiver Be-
handlungsmethoden fiir gynakologische Tumore. Operationen,
die meist nur millimetergroRe Hautschnitte erfordern und mit
einer angeschlossenen Kamera durchgefiihrt werden, haben
sich als besonders patientenfreundlich erwiesen. Auch bei der
Behandlung von Brustkrebs zdhlen minimalinvasive OPs heute
zum Standard. Ein Beispiel ist die ,Sentinel-Lymphknoten-Ent-
fernung".

Die Bedeutung des Wachter-Lymphknotens

Dr. Miller-Funogea erlautert: ,Das LymphgefaRsystem ist wichtig
fur den FlUssigkeitstransport und die Immunabwehr im mensch-
lichen Korper. Es steht in enger Beziehung zum Blutkreislauf. Der
sogenannte ,Sentinel'-Knoten, auch ,Wachter'-Lymphknoten
genannt, spielt dabei eine entscheidende Rolle. Er ist der erste
Lymphknoten in der Achselhdhle, der von den Lymphgefalien
der Brust angesteuert wird. Im Falle dass Tumorzellen durch die
Lymphbahnen zu den Lymphknoten gelangen, ist der Sentinel-
Lymphknoten in aller Regel als erster befallen. Ist er hingegen
tumorfrei, kann man davon ausgehen, dass auch die weiteren
Lymphknoten tumorfrei sind."

Bevor der Sentinel entfernt werden kann, muss er markiert und lo-
kalisiert werden. Bei der sogenannten isotopischen Methode wird
ein schwachradioaktives Element wie Technetium in die Brust in-
jiziert. Nach kurzer Zeit kann mithilfe eines bildgebenden nuklear-
medizinischen Verfahrens, einer sogenannten Szintigraphie, der
Sentinel-Lymphknoten dargestellt und anschlieRend im Rahmen
der Brustkrebs-Operation auf schonende Weise entfernt werden.
Dr. Miiller-Funogea gehérte zu den ersten Arzten in der Region
Aachen, die diese Technik bei Brustkrebs-Operationen anwendeten.

Schonendere Therapie und kiirzere Behandlungszeit

In den folgenden Jahren hat sich mit der Kolorimetrie eine zusatz-
liche Methode fiir die Identifikation von Wachter-Lymphknoten
etabliert. Hierbei wird ein Farbstoff wie etwa Indocyaningriin (ICG)
in die Brust injiziert. Der Farbstoff legt denselben Weg zurlick wie
das radioaktive Praparat. Der Sentinel-Lymphknoten reichert das
ICG an und lasst sich so zielsicher identifizieren und operativ
entfernen. Auch fUr den Einsatz dieser Methode zahlt Dr. Mdiller-
Funogea zu den ersten Anwendern in der Region.

Dr. Anastasia Fleuster, Oberéarztin und Sektionsleiterin des Eu-
regio-Brust-Zentrums, schatzt den Einsatz der Sentinel-Lymph-
knoten-Methode beim Mamma-Karzinom: ,Falls der Sentinel-

i i LR
Sektionsleiterin Dr. Anastasia Fleuster und Chefarzt Dr. lon-Andrei
Miller-Funogea arbeiten eng zusammen bei der Diagnose und Therapie
von Mamma-Karzinomen im Euregio-Brust-Zentrum

Dr. Anastasia Fleuster
Sektionsleiterin

,Falls der Sentinel-Lymphknoten keine Krebszellen aufweist,
kann man erfreulicherweise auf die Entfernung der Gbrigen
Lymphknoten in der Achselhohle verzichten."

Lymphknoten keine Krebszellen aufweist, kann man erfreuli-
cherweise auf die Entfernung der Ubrigen Lymphknoten in der
Achselhohle verzichten. Nebenwirkungen einer Achselhchlen-
ausraumung wie Sensibilitatsstdrungen am Arm, Bewegungs-
einschrankung des Armes oder eine Armschwellung durch ein
Lymphodem sind so vermeidbar. Insgesamt kénnen wir somit
von einer schonenderen Therapie, kiirzeren Behandlungszeiten
und mehr Lebensqualitét fir unsere Patientinnen ausgehen." Die
ICG-Methode sieht Frau Dr. Fleuster als wertvolle Alternative zur
herkdmmlichen nuklearmedizinischen Technetium-Technik.

Thr Kontakt zu uns:

Euregio-Brust-Zentrum

Ganzheitliche Betreuung — kurze Wege —
schneller Austausch

Sekretariat Tel.: 02403-76-1236

E-Mail: ebz@sah-eschweiler.de




~RAU & GESUND

Podcast aus dem SAH geht in die
zwelte Runde

Mit zehn neuen Folgen meldet sich der Podcast ,Frau und Ge-
sund" aus dem St.-Antonius-Hospital zuriick. Ab April geht es
darin wieder um Gesundheitsthemen, die (nicht nur) Frauen in-
teressieren.

Auch diesmal mit an Bord sind WDR4-Moderatorin Heike Knispel,
die gewohnt locker durch die rund 30-mindtigen Episoden fiihrt,
und natrlich die vielen Experten aus den SAH-Kliniken und -Zen-
tren an ihrer Seite.

Zu finden sind die neuen, aber auch alle bisherigen
Folgen, jederzeit unter www.frauundgesund.de
und iiberall dort, wo es Podcasts gibt.

@ Listen on yie, Listenion Listen on
{4 Apple Podcasts *+11" Google Podcasts Spotify
Podcast-Themen
- BESSER DURCH DIE WECHSELJAHRE — Staffel 2 ab April 2023, jeden Freitag erscheint eine neue
Was hilft gegen den Menopausen-Blues? Folge: Bereits erschienen sind:

mit Oberarztin Nadja Dischinger - PFLEGE IN NOT? — Muss Care-Arbeit neu gedacht werden?

- PUMPS ODER PANTOFFELN? - mit Claudia Moll, Bevollmachtigte der Bundesregierung
Wenn FiiRe Schaden nehmen

. ) ) - FIT IN DEN FRUHLING - Jetzt gesund durchstarten
mit Chefarzt Dr. med. Oliver Heiber

mit Oberarzt Norbert Schallenberg
- GYNAKOLOGISCHE KREBSVORSORGE -

Wie oft und flr wen?

mit Sektionsleiterin Dr. med. Anastasia Fleuster

- WENN UNSERE HANDE HILFE BRAUCHEN -
Chancen der modernen Handchirurgie
mit Chefarzt Prof. Dr. med. Alexander D. Bach
- GESUNDES ABNEHMEN - In kleinen Schritten zum Ziel
mit Diabetes- und Ernahrungsberater Paul Schmidkonz

- HARNWEGSINFEKTE - Was hilft wirklich?
mit Oberarztin Dr. med. Gabriele Heller

- BLUTHOCHDRUCK - Was Frauen wissen sollten

inter?
Was stecktdaninter: mit Sektionsleiter PD Dr. med. Rolf D. Frank

mit Oberarztin Nadja Dischinger

- WENN DIE BLASE SCHWACHELT - Ab Mitte Mai/Juni erscheinen jeweils freitags:
Was tun bei Harninkontinenz?

. I ) - DARMGESUNDHEIT - Mehr als nur Verdauung
mit Oberdrztin Dr. med. Susanne Winkelhog-Gran

mit Sektionsleiter PD Dr. med. Henning Zimmermann
- ADIPOSITAS — Wenn Ubergewicht gefahrlich wird
mit Chefarzt Dr. med. Mario Dellanna

- KNIESCHMERZEN - Was tun?
mit Chefarzt Dr. med. Ture Wahner
- NATURLICH SCHONE BRUSTE -
Was leistet die moderne dsthetische Chirurgie?
mit Chefarzt Prof. Dr. med. Alexander D. Bach

- SIE IST, WAS SIE ISST — Wie gesunde Erndhrung
das Leben verlangert
mit Diabetes- und Erndhrungsberater

- GESUND DURCH VERZICHT - Wie faste ich richtig? Paul Schmidkonz
mit Erndhrungsberaterin Natalie Kirch

- PROBLEME AM PO — Worlber Frau nicht gerne spricht
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Privatpersonen und Unternehmen stiitzen die
Arbeit der Bastelgruppe und damit des Onko-
logischen Fordervereines im SAH
Trotz der Corona-Einschrénkungen und der Um-
/' bauarbeiten im SAH lief sich die Bastelgruppe
des Onkologischen Fordervereines nicht abhalten,
My, auchim Jahre 2022 fleiRig zu werkeln und zu
) basteln.

Es wurde gestrickt, gehakelt, mit Holz gebastelt,
gebacken und vieles mehr. Da der seit vielen Jahren beliebte

hr 2022 nicht stattfinden konnte, wurden die Arbeiten privat, meist
Anmeldebereich des SAH stehenden Vitrinen haben trotz der
en Gesamtergebnis beigetragen. Hinzu kamen zahlreiche

Adventskranze erstellt, Spritzgeback
| Weihnachtsbasar im SAH auch im Ja
von zuhause aus, verkauft. Die zuvor im
Besuchereinschrénkungen ebenfalls am gut
4 Spenden und Unterstiitzungsleistungen von Privatpersonen und Unternehmen.

’?’ Bei der Ubergabe an den Vorstand des Fordervereins Regionaler Onkologischer Schwerpunkt Esch-

%i E weiler e.V. ROSE konnten beachtliche 6800, € {iberreicht werden.

Unser Foto zeigt v.I.
Breast Care Nurse Beate
Sellinger, Ute Trienekens,
Breast Care Nurse Marietta
KaBner, Oberarzt Matthias
Humberg, Oberarztin Dr.
Anastasia Fleuster und
Annelore Marienfeld.

Seit 2015 kiimmern sich
Ute Trienekens und Inge
Scharner aus Grevenbroich

Weise darum i auf eine ga
, das Schicksal von Brustkrebs-Patientinnen ein wenig e%trgzg;ﬁsr?grndere
zu

gestalten. Sie leiten die Organisation ei
ganisation einer Gru i
und 87 Jahren - ! : ppe von 62 Frauen im Alte i
Erstaunliches ésl\f\/:lrifel eblgr?;ilr:mDMinat;reffen und mit viel Empathie ur:dzvlzlrtse(;?i(\e/ﬂ;ts
: .,Dort ndhen wir hauptséchli i i

nen Helferlein (i ptsdchlich  Herzkissen i
Ute Trienekensm\ii?ai]:gdas L_eben fur Brustkrebs-Patientinnen ein bissoh:r? ie?(ifwie If[el_
storken Wundséhm aUentmnen leiden beim Heilungsprozess nach einer O fon ot

erzen. Gelindert werden kénnen diese durch ein besonderperi'[Ion .

es Kissen,

das sich unter der A a
chsel tragen l4sst. Die b
. esond a i
weshalb man auch von ,Herzkissen* spricht FIe Form shelt dereines Herzens

;‘::':v :;ﬁltl;l; l\;v;:r sterben?" Mit dje-
lgie gleichnamigf ?\JeD,;e-sl')c:l?:ﬁgt sieh
Cﬁgfr;rszptr,;cht unter anderem L-mser
Goearet rof. Dr. Uwe Janssens

o in Uberbehandlungs—
gesgir;:gac::shvor allem durch

o °mischen Druck in de

unzf;l::ilﬁ:tausgm entsteht. Und Quch

e kO;nswpﬂegerfn Alice Neu-

bl mt zu Wort, Der Beitrag
el et auBerdem dje wichtige

R Arbeit eines Ethik-
komitees ung der

Ethischen Fallbera-

_tung, SO wie sje

im SAH praktiziert

wird.

einmal soweit: Ein dreikopfiges Team
h Ende April auf den Weg ins
die Internationale Hilfsorgani-

Es ist wieder

aus dem SAH machte sic
afrikanische Malawi, um
sation Interplast zu unterstiitzen.

Anzsthesiepflegerin Charlotte Curth und die beiden
Anisthesiedrzte Dr. Susann Karg und Rolf Overs-Frerker
flogen nach Zomba, der drittgroBten Stadt des Landes.
|m dortigen Pirimiti Missionary Hos- S —
pital, einem kleineren Haus vornehm-
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KASSENUNABHANGIGE UND KOSTENFREIE
LEISTUNGEN.
Gesprichskreise fiir pflegende Angehdrige

jeweils am ersten Mittwoch im Monat zwischen
15.00 und 17.15 Uhr

Gesprachskreise fiir Pflegende in der Familie, deren
Angehdrige mit Demenz leben

jeweils am ersten Freitag im Monat zwischen
15.00 und 17.15 Uhr

Schulungskurse 2023

07./14./21. Juli 2023
06./13./20. Oktober 2023
01./08./15. Dezember 2023

Information und Anmeldung

unter Tel.: 02403-76-1867 oder 76-1679
oder per E-Mail: familialepflege@sah-eschweiler.de

Bei einer Blutvergiftung aufgrund
von schweren Infektionen der ab-
leitenden Harnwege ist schnelles
Handeln gefragt. Kommt die Hilfe
zu spit, kann die sogenannte
Urosepsis todliche Folgen haben.
Um die intensivmedizinische Ver-
sorgung bei urologischen Notfallen
wie diesem nachhaltig zu verbes-
sern, hat Prof. Dr. Joachim Steffens,
Chefarzt der Klinik fur Urologie und
Kinderurologie, gemeinsam mit
vier weiteren Medizinerinnen und
nern aus ganz Deutschland, den Arbeitskreis Akutmedizin®

Medizi
haft fiir Urologie gegriindet.

der Deutschen Gesellsc
ses ist die Ausarbeitung verschie-
deren Hilfe kiinftig deutschlandweit
bei urologischen Notfzllen vorgegangen werden soll. Des Weiteren
soll eine deutschlandweite Netzwerkanalyse wichtige Daten liefern
und ein Positionspapier erarbeitet und publiziert werden.

wichtigstes Ziel des Arbeitskrei
dener Standardprozeduren, mit

lich fur gynéko\ogische Eingriffe, ist ¥
der Finsatz bis Mitte Mai geplant.
Alle Infos in unserem Blog:
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