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SEHR GEEHRTE FRAU KOLLEGIN, 
SEHR GEEHRTER HERR KOLLEGE,

hiermit laden wir Sie herzlich zu unserer Fortbildungsreihe 
„Medizin im Dialog“ ein. Wir haben wieder ein abwechs-
lungsreiches, praxisrelevantes Programm für Sie zusam-
mengestellt.

Die Blockade des Renin-Angiotensin-Aldosteron-Systems 
(RAAS) ist zentraler Ansatzpunkt der Therapie des arteriel-
len Hypertonus. Herr Priv.-Doz. Dr. Frank wird uns mehrere 
innovative RAAS-blockierende Medikamente vorstellen, 
die sich in Phase 3-Prüfung be� nden oder diese erfolgreich 
durchlaufen haben, sodass eine Zulassung bald zu erwarten 
ist, darunter auch die erste „Spritze gegen Bluthochdruck“. 

Herzinfarkt trotz Statin – ein Szenario, das im klinischen 
Alltag keine Seltenheit ist. 
Der Grund: Hinter dem vermeintlich gut eingestellten Lipid-
pro� l verbergen sich Risikofaktoren, die im Routinelabor 
nicht au� auchen. Lipoprotein (a) ist genetisch � xiert, durch 
keine Diät und kein Statin zu senken und betri�   jeden fünf-
ten Patienten. Remnant-Cholesterol schädigt still und unbe-
merkt die Gefäßwände. Herr Dr. Maywald gibt einen Überblick 
über aktuelle Daten und zeigt Therapieoptionen auf. 

Die Fettlebererkrankung hat sich hierzulande zur wichtigs-
ten Lebererkrankung entwickelt. Waren lange Jahre nur 
Begleiterkrankungen wie Diabetes mellitus oder Fettsto� -
wechselstörungen behandelbar, so wurden inzwischen 
innovative Medikamente zugelassen, und weitere The-
rapeutika sind in der „Pipeline“. Über diese und weitere 
spannende Entwicklungen wird Priv.-Doz. Dr. Zimmermann 
berichten. 

Vorho� limmern bleibt eine der größten kardiologischen 
Herausforderungen im Praxisalltag. Während die frühzeiti-
ge Katheter-Ablation heute als Standardtherapie etabliert 
ist, entscheidet die konsequente hausärztliche Nachsorge 
maßgeblich über den langfristigen Therapieerfolg und die 
Lebensqualität der Patienten. Herr Dr. Christoph gibt ein 

Update zu den aktuellen Leitlinien und beleuchtet die Zu-
sammenarbeit zwischen spezialisierter Intervention und pri-
märärztlicher Betreuung. Vor allem geht er der Frage nach, 
wann die orale Antikoagulation nach erfolgreicher Ablation 
beendet werden kann. 

Wir wünschen uns allen eine informative Veranstaltung 
und freuen uns auf Ihr Kommen. Für das leibliche Wohl ist 
gesorgt.

Mit besten Grüßen

PROGRAMM

16.30 Uhr Begrüßung und kurze Einführung
 Prof. Dr. med. Uwe Janssens

16.35 Uhr     Neue Medikamente für die RAAS-Blockade
 Priv.-Doz. Dr. med. Rolf Dario Frank

 anschl. kurze Diskussion

17.05 Uhr  Das stille Risiko: Lipoprotein (a) 
und Remnant-Cholesterol
Dr. med. Ingo Maywald

 anschl. kurze Diskussion

17.35 Uhr Kurze Pause mit Imbiss

17.50 Uhr  Neues zur Fettlebererkrankung 
Priv.-Doz. Dr. med. Henning Zimmermann

 anschl. kurze Diskussion

18.20 Uhr  Vorho�limmern im Fokus: 
Update zur Ablation und 
postinterventionellen Nachsorge
Dr. med. Arnd Christoph

 anschl. kurze Diskussion

18.50 Uhr  Schlusswort und Verabschiedung
Prof. Dr. med. Uwe Janssens

Ausklang der Veranstaltung mit Imbiss

Prof. Dr. med. Uwe Janssens
Chefarzt

Moderation und Wissenscha� liche Leitung

Prof. Dr. med. Uwe Janssens
Chefarzt Innere Medizin und Internistische Intensivmedizin

Referenten

Dr. med. Arnd Christoph
Sektionsleitung Elektrophysiologie

Priv.-Doz. Dr. med. Rolf Dario Frank
Sektionsleitung Nephrologie und Dialyse

Dr. med. Ingo Maywald
Sektionsleitung Kardiologie

Priv.-Doz. Dr. med. Henning Zimmermann
Chefarzt Gastroenterologie

TEAM


