
Leitfaden für PJ-Studenten

Wir und alle für den Patienten!

PRAKTISCHES JAHR

ESCHWEILER
IM ST.-ANTONIUS-HOSPITAL



DAS PRAKTISCHE JAHR 

Für Sie ein wichtiger Schritt von der Theorie in die Praxis 
und eine gute Chance zur Orientierung. Wir freuen uns, 
wenn Sie für diese Phase Ihrer Ausbildung das SAH 
wählen.

Das St.-Antonius-Hospital

Wir sind seit 1977 Akademisches Lehrkrankenhaus der 
RWTH Aachen und zeichnen uns durch zukunftsweisende 
medizinische Kompetenz aus. Wir legen Wert auf ein 
hohes pflegerisches und medizinisches Leistungsniveau 
zum Wohle unserer Patienten in einer persönlichen und 
fürsorglichen Atmosphäre. Mit rund 400 Betten,  
11 Kliniken und Belegabteilungen sind wir ein wichtiger 
Bestandteil der medizinischen Versorgung lokal und 
überregional. 

Was ist das „Besondere“ an uns?

Wir geben Ihnen realitätsnahe Einblicke, etwa in die Inne-
re Medizin und die Chirurgie. Sie erkennen das Gesamt-
bild und die Subspezialitäten mit der Gelegenheit zur 
Rotation in bestimmten Fachgebieten. Bei uns finden Sie 
übersichtliche Strukturen und direkte Kommunikations-
möglichkeiten.

Unsere Fachkliniken

•	 Akut- und Notfallmedizin
•	 Allgemein-, Viszeral-, Minimalinvasive Chirurgie,  

Proktologie
•	 Anästhesie und Operative Intensivmedizin
•	 Frauenheilkunde, Gynäkologische Onkologie
•	 Gastroenterologie
•	 Gefäßchirurgie und Endovaskuläre Chirurgie
•	 Hämatologie und Onkologie
•	 Innere Medizin und Internistische Intensivmedizin 

mit den Schwerpunkten, Angiologie, Diabetologie & 
Endokrinologie, Pneumologie und zertifizierter Chest 
Pain Unit 



Gemeinsam mit der Klinik für Anästhesie steht zudem 
eine Interdisziplinäre Intensivstation (ICU/IMC) zur 
Verfügung.

•	 Kardiologie
•	 Nephrologie & Dialyse
•	 Plastische und Ästhetische Chirurgie, Handchirurgie 

und Wiederherstellungschirurgie
•	 Radiologie und Strahlentherapie Praxis mit modernster 

gerätetechnischer Ausstattung
•	 Unfallchirurgie und Orthopädische Chirurgie
•	 Urologie und Kinderurologie

Unsere zertifizierten Zentren

•	 Adipositaszentrum 
•	 AltersTraumaZentrum DGU® 
•	 Cardiac Arrest Center
•	 EndoProthetikZentrum
•	 Euregio-Brust-Zentrum
•	 Euregio-Gefäß-Zentrum
•	 Euregio-Krebszentrum
•	 Hypertoniezentrum DHL® 
•	 Kontinenz- und Beckenbodenzentrum
•	 ProstataKarzinomZentrum
•	 Regionales Traumazentrum im TraumaNetzwerk®  

EURegio Aachen
•	 Refluxzentrum (Zertifizierung in Planung)
•	 Shuntzentrum (Zertifizierung in Planung)
•	 Uroonkologisches Zentrum (Zertifizierung in Planung)

Außerdem betreiben wir noch zahlreiche weitere Ein-
richtungen, wie z. B. eine ambulante orthopädische 
und kardiologische Rehabilitation, einen ambulanten 
Pflegedienst sowie ein Medizinisches Versorgungszen-
trum Orthopädie/Unfallchirurgie sowie Gynäkologie/
Geburtshilfe.



PFLICHTFÄCHER

KLINIK FÜR ALLGEMEIN-, VISZERAL-,
MINIMALINVASIVE CHIRURGIE,
PROKTOLOGIE, ADIPOSITASCHIRURGIE

Schwerpunkte der Abteilung

•	 Allgemein- und Viszeralchirurgie
•	 Minimalinvasive Chirurgie
•	 Endokrine Chirurgie
•	 Adipositaschirurgie
•	 Proktologie
•	 Tumorchirurgie

Vernetzt mit der Klinik für Allgemeinchirurgie sind nach 
einem festen Rotationsplan folgende Kliniken:
•	 Klinik für Plastische und Ästhetische Chirurgie,  

Handchirurgie, Wiederherstellungschirurgie
•	 Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädische Chirurgie
•	 Klinik für Gefäßchirurgie und Endovaskuläre Chirurgie

Nähere Informationen zu den einzelnen Kliniken  
entnehmen Sie bitte den folgenden Seiten.

Dr. med. Mario Dellanna
Chefarzt

Dr. med. Nick Butz
Ltd. Oberarzt / PJ-Betreuer



Lehrangebot

•	 In Zusammenarbeit mit den Kliniken für Gefäßchirurgie, 
Unfallchirurgie sowie Plastische und Ästhetische Chirur-
gie, Handchirurgie, Wiederherstellungschirurgie finden 
wöchentlich fachbezogene Kolloquien statt (2 Stunden).

•	 Fallbezogene Röntgen-Besprechungen (3 x wöchentlich)
•	 Unter Anleitung eines erfahrenen Stationsarztes und 

Supervision eines Oberarztes erfolgt die praktische  
Ausbildung auf Stationen und in der Zentralen  
Notaufnahme.

•	 Bedside-Teaching mit Demonstration interessanter Fälle  
(2 Stunden pro Woche)

•	 Zweimal täglich Visite auf der Intensivstation
•	 Wöchentliche interdisziplinäre Tumorkonferenz
•	 Übernahme der Betreuung einzelner Patienten unter  

Anleitung
•	 Während des Chirurgie-Tertials können die Studenten  

auf Wunsch ein Teil des Tertials in der Gefäßchirurgie,  
Unfallchirurgie, Plastischen Chirurgie und Urologie  
absolvieren.

Zusätzlich bieten wir an

Einführung in die Sonographie
Verantwortlicher:	 Dr. med. Nick Butz, Ltd. Oberarzt
Inhalte:	 Sonographische Notfalldiagnostik

Chirurgischer Naht-Kurs
Verantwortlicher:	 Dr. med. Nick Butz, Ltd. Oberarzt
Inhalte:	 Einübung chirurgischer Nahttechniken 
	 am Modell

 Zertif iziertes 
Kontinenz- und 
Beckenbodenzentrum



PFLICHTFÄCHER

KLINIK FÜR INNERE MEDIZIN  
UND INTERNISTISCHE INTENSIVMEDIZIN

Schwerpunkte der Abteilung

•	 Kardiologie
•	 Internistische Intensivmedizin
•	 Pneumologie
•	 Nephrologie
•	 Gastroenterologie
•	 Angiologie

Lehrangebot

•	 Tägliche Früh- und Spätvisite auf der Intensivstation
•	 Lehrvisite in der Hämo-Dialyse-Abteilung (1 x monat-

lich 2 Stunden)
•	 Abteilungsinterne Fortbildung mit Journal Club (täglich 

07.45 Uhr im Anschluss an die morgendliche Abtei-
lungsbesprechung)

•	 Einführung in die internistische Funktionsdiagnostik 
(Gastroenterologie, Kardiologie, Angiologie, Pneumo- 
logie) durch Rotation der PJ-Studenten in die Bereiche

•	 Rehabilitationsgruppen-Betreuung Phase III mit dem 
diensthabenden Arzt

Professor Dr. med. Uwe Janssens
Chefarzt

Dr. med. Tim Schellenberg
Oberarzt / PJ-Betreuer



•	 Rotation in die Klinik für Hämatologie/Onkologie
•	 Durch die Ärztekammer Nordrhein zertifizierte Fortbil-

dung mit externen und internen Referenten – gemein- 
same Veranstaltung mit der Klinik für Onkologie (CA PD 
Dr. Staib), mehrfach im Jahr jeweils Donnerstag  
19.00 Uhr, Themenplan im Online-Veranstaltungs- 
kalender des SAH

•	 Möglichkeiten zur Promotion und wissenschaftlichen  
Mitarbeit

•	 Teilnahme an der zweiwöchentlichen curriculären  
internen Fortbildung für die Assistenzärzte

Zusätzlich bieten wir an

EKG-Kurs
Verantwortlicher:	 OA Dr. med. Tim Schellenberg
Inhalte: 	 Erwerb von Grundkenntnissen in der 
	 EKG-Befundung (1 x wöchentlich  
	 2 Stunden)

Einführung in die Sonographie
Verantwortlicher:	 OA PD Dr. med Dario Frank
Inhalte: 	 Sonographische Notfalldiagnostik 

Einführung in die Echokardiographie
Verantwortlicher:	 OA Dr. med. Thomas van Gemmeren 
	 (Ausbilder DEGUM Stufe II)



KLINIK FÜR AKUT- UND NOTFALLMEDIZIN 

Schwerpunkte der Abteilung

•	 Akutversorgung von internistischen und chirurgischen 
Notfallpatienten 

•	 Schockraummanagement von traumatologischen und 
nicht-traumatologischen Patienten 

•	 Zentrale Notaufnahme
•	 Geriatrische Akut- und Notfallmedizin

Thorsten Mülly
Chefarzt/PJ-Betreuer

Thomas Scholl
Chefarzt/PJ-Betreuer



Lehrangebot 

•	 Tägliche differentialdiagnostische Visite auf der  
Notaufnahmestation

•	 Bedside-Teaching im Rahmen der täglichen Visite  
in der Zentralen Notaufnahme

•	 Selbstständige Patientenbetreuung unter Supervision, 
d.h. von der Aufnahme des Patienten bis zur Diagnose-
stellung und Einleitung der Akuttherapie

•	 Wöchentliche (Donnerstag) interdisziplinäre Fortbildun-
gen in der Akutmedizin

•	 Tägliche Ultraschallausbildung (Point-of-care- 
Ultraschall) während der Visite und im Rahmen der  
Patientenaufnahme: Fokussierte Thorax-, Abdomen- 
sonographie und Echokardiographie

•	 Möglichkeiten zur Promotion und wissenschaftlichen 
Arbeiten

•	 Spezielle Unterrichtsangebote, wie z. B. Sonographien, 
ZVK Anlage, Organspende 



KLINIK FÜR ANÄSTHESIE  
UND OPERATIVE INTENSIVMEDIZIN

Schwerpunkte der Abteilung

•	 Sämtliche Allgemeinanästhesieverfahren
•	 Pädiatrische Anästhesie
•	 Ultraschallgestützte Regionalanästhesie
•	 Operative Intensivmedizin
•	 Notfallmedizin (NEF-Standort)
•	 Schmerztherapie

Lehrangebot 

•	 Unterricht über ausgewählte Themen der Anästhesie,  
Operativen Intensivmedizin und Schmerztherapie  
(1 Stunde wöchentlich) 

•	 Anleitung zum praktischen Arbeiten unter ärztlicher  
Aufsicht im OP (Vorbereitung und Durchführung von  
Masken- und Intubationsnarkosen sowie Spinal- und 
Plexusanästhesien)

•	 Tägliche Visiten auf der operativen Intensivstation
•	 Teilnahme an den täglichen Prämedikationsgesprächen
•	 Kolloquien mit praktischen Übungen für die Bereiche  

Intubationstechnik und Reanimation
•	 Kolloquien über die theoretischen Grundlagen des  

Wasser- und Elektrolythaushaltes und die Möglichkeiten 
der Schmerztherapie

WAHLFÄCHER

PD Dr. med. Michael Dück
Chefarzt / PJ-Betreuer



Zusätzlich bieten wir an

Teilnahme am Rettungsdienst
Verantwortliche:	 FÄ Judith Haake, LNÄ
Inhalte: 	 Begleitung des von der Klinik  
	 für Anästhesie gestellten Notarztes
	 in Absprache 

Einführung in die Intensivmedizin
Verantwortliche:	 LOÄ Dr. med. Commerscheidt-Hopp
Inhalte: 	 Besprechung intensivmedizinischer 
	 Krankheitsbilder und Techniken,
	 1 x wöchentlich 1 Stunde (mittwochs 
	 14.00 Uhr)

Reanimationstraining
Verantwortlicher: 	 CA PD Dr. med. Michael Dück
Inhalte:	 Erarbeitung und Besprechung  
	 verschiedener Notfallsituationen  
	 am Simulator



KLINIK FÜR FRAUENHEILKUNDE,  
GYNÄKOLOGISCHE ONKOLOGIE,  
BRUSTZENTRUM, MINIMALINVASIVE  
CHIRURGIE, KONTINENZ- UND  
BECKENBODENCHIRURGIE

Schwerpunkte der Abteilung

•	 Diagnostik und operative Therapie der Brustkrebs- 
erkrankung

•	 Diagnostik und operative Therapie der weiblichen  
Senkungs- und Inkontinenzbeschwerden

•	 Minimalinvasive Operationsverfahren, vaginale Opera-
tionen wie auch abdom. Op-Verfahren bei Erkrankungen 
von Uterus und Adnexen und Erkrankungen im kleinen 
Becken, inkl. der Karzinomerkrankungen

•	 Operationsverfahren bei Erkrankungen des äußeren  
Genitale inkl. der Karzinomerkrankungen

WAHLFÄCHER

Dr. med. Ion-Andrei Müller-Funogea, 
Ph.D.
Chefarzt

Matthias Humberg
Oberarzt/PJ-Betreuer



Lehrangebot

•	 Praktische Ausbildung auf der operativen Station  
und im Operationssaal

•	 Tägliche Fallbesprechungen
•	 PJ-Unterricht (1 x wöchentlich)
•	 Monatliches PJ-Seminar
•	 Lehrvisite (2 x wöchentlich)
•	 Abteilungsinterne Fortbildung sowie Fortbildungs- 

veranstaltungen zusammen mit niedergelassenen  
Gynäkologen

•	 Teilnahme an der wöchentlichen interdisziplinären 
TU-Konferenz des Euregio-Brust-Zentrums

•	 Teilnahme an der wöchentlichen TU-Konferenz  
des Onkologischen Zentrums

•	 Möglichkeiten zur Promotion und wissenschaftlichen  
Mitarbeit

•	 Rotation im Rahmen der Netzwerk-Kooperation in die 
Geburtshilfe des Bethlehem Gesundheitszentrums 
Stolberg. 
Tertial wird gesplittet in Geburtshilfe/Stolberg und 
operative Gynäkologie/Eschweiler

 Zertif iziertes 
Kontinenz- und 
Beckenbodenzentrum



KLINIK FÜR PLASTISCHE UND  
ÄSTHETISCHE CHIRURGIE, HANDCHIRUR-
GIE, WIEDERHERSTELLUNGSCHIRURGIE

Schwerpunkte der Abteilung

•	 Brustchirurgie
•	 Rekonstruktive und Wiederherstellungschirurgie der 

gesamten Körperoberfläche
•	 Gesamte elektive und Traumahandchirurgie, ein-

schließlich der 24 Stunden Notfallversorgung
•	 Mikrochirurgische freie Gewebsrekonstruktion von un-

fall-, decubital- und tumorbedingten Defekten im  
Bereich des gesamten Körpers

•	 Ästhetische Chirurgie

WAHLFÄCHER

Prof. Dr. med. Alexander D. Bach
Chefarzt

Dr. med Christopher Betzler
Oberarzt/PJ-Betreuer



Lehrangebot

•	 Tägliche Demonstration und Teilnahme an den  
Besprechungen zur Indikationsstellung und Therapie  
von Krankheitsbildern des Fachgebietes der Plasti-
schen und Ästhetischen Chirurgie sowie der Hand- 
chirurgie 

•	 Tägliche Visite auf der Station
•	 Teilnahme an der wöchentlichen interdisziplinären  

Tumorkonferenz sowie an der wöchentlich stattfinden-
den interdisziplinären Tumorkonferenz des Euregio-
Brust-Zentrums

•	 Aktive Teilnahme an allen konservativen und opera-
tiven Behandlungskonzepten bei den Patienten in 
unserer Fachabteilung – in der Ambulanz, auf Station 
und im Operationssaal 

•	 Teilnahme an einer Lehrvisite (1 x wöchentlich)
•	 Möglichkeiten zur Promotion und wissenschaftlichen  

Mitarbeit



KLINIK FÜR UROLOGIE  
UND KINDERUROLOGIE

Schwerpunkte der Abteilung

•	 Diagnostik und Therapie urologischer  
Krebserkrankungen

•	 Diagnostik und Therapie der gutartigen  
Prostatavergrößerung

•	 Diagnostik und Therapie von Steinerkrankungen
•	 Diagnostik und Therapie kinderurologischer  

Erkrankungen
•	 Diagnostik und Therapie der weiblichen und  

männlichen Harninkontinenz

WAHLFÄCHER

Professor Dr. med. Joachim A. Steffens
Chefarzt

Dr. med. Susanne Winkelhog-Gran
Oberärztin/PJ-Betreuerin



Lehrangebot

•	 Tägliche Demonstration bildgebender Befunde sowie 
klinikinterne Besprechung aller Operationen und  
wesentlichen Patientenbefunde

•	 Tägliche Visite auf Station/Intensivstation
•	 Wöchentliche interdisziplinäre Tumorkonferenz  

(ProstataKarzinomZentrum, Tumorboard)
•	 Interne monatliche durch die Ärztekammer Nordrhein 

zertifizierte Fortbildungsveranstaltungen
•	 Aktive Teilnahme an allen konservativen und operati-

ven Behandlungskonzepten bei Patienten (2. Assistenz 
bei Operationen)

•	 Möglichkeit zur selbstständigen Patientenbetreuung  
unter Supervision

•	 Möglichkeit zur Promotion und wissenschaftlichen  
Mitarbeit

 Zusätzlich bieten wir an

•	 Erlernen der Uro-Sonographie: Beurteilung der  
Morphologie des Urogenitaltraktes einschließlich  
endokavitärer sonographischer Untersuchungen  
(transrektale Sonographie der Prostata – TRUS,  
Introitus-Sonographie)

•	 Erlernen der Urodynamik: Indikationsstellung,  
Durchführung und Auswertung

•	 Aktive Teilnahme in der Kontinenz- und Beckenboden-
sprechstunde (wöchentlich)

 Zertif iziertes 
Kontinenz- und 
Beckenbodenzentrum



KLINIK FÜR GEFÄSSCHIRURGIE  
UND ENDOVASKULÄRE CHIRURGIE

Schwerpunkte der Abteilung

•	 Diagnostik und Therapie (offen-chirurgisch und  
endovaskulär; ohne HLM) sämtlicher arterieller  
Gefäßerkrankungen, u. a.,

	 – Aortenaneurysmen
	 – periphere arterielle Verschlusskrankheit
	 – viszero-renale Verschlussprozesse
	 – extra-kranielle Halsgefäße

•	 Diagnostik und Therapie (offen-chirurgisch und  
endovaskulär) venöser Gefäßerkrankungen, u. a.,

	 – Venenthrombose
	 – Varikosis
	 – Malformationen
•	 Vascular Access (Shuntchirurgie)
•	 Diagnostik und Therapie sämtlicher lymphatischer  

Gefäßerkrankungen

WEITERE FÄCHER

Professor Dr. med. Michael Gawenda
Chefarzt

Dr. med. Jan David Süss
Facharzt/PJ-Betreuer



KLINIK FÜR HÄMATOLOGIE UND ONKOLOGIE

Schwerpunkte der Abteilung

•	 Diagnostik und Therapie hämatologischer Erkrankungen 
einschließlich akuter Leukämien

•	 Diagnostik und interdisziplinär orientierte Behandlung 
sämtlicher solider Tumorerkrankungen

•	 Mikroskopische Begutachtung von Knochenmark und  
Punktionszytologien aus Ergüssen, Tumoren und  
Lymphknoten

•	 Klinische Studien
•	 Palliativmedizin
•	 Schmerztherapie

3-Wochen-Rotation i. R. Innere Tertial fest installiert mit 
Teilnahme an Visiten, Röntgendemonstrationen, inter- 
disziplinärem und internem Tumorboard sowie am  
gemeinsamen Mikroskopieren!

WEITERE FÄCHER

PD Dr. med. Peter Staib
Chefarzt

Dr. med. Meike Münchow-Wilop
Oberärztin/PJ-Betreuerin



KLINIK FÜR UNFALLCHIRURGIE  
UND ORTHOPÄDISCHE CHIRURGIE

Schwerpunkte der Abteilung

•	 Berufsgenossenschaftliche Unfallheilverfahren
•	 Alle modernen OP-Verfahren bei Knochenbrüchen
•	 Versorgung von Schwerverletzten (Polytraumatisierten)
•	 Operative Behandlung von Weichteil- und Knochentu- 

moren in Zusammenarbeit mit der Klinik für Onkologie  
und Hämatologie im Hause

•	 Minimalinvasive Gelenkchirurgie
•	 Endoprothetischer Gelenkersatz (Total- oder Teilersatz)
•	 Chirurgie der Wirbelsäule (Trauma/Tumor/Degeneration)

WEITERE FÄCHER

Dr. med. Oliver Heiber
Chefarzt

Dr. med. Ture Wahner
Chefarzt

Kai Reuber
Oberarzt/PJ-Betreuer



UNSER LEHRANGEBOT IM ÜBERBLICK

PJ-Fortbildung am festen Studientag (donnerstags)

•	 Strukturierte Fortbildung unter Beteiligung aller  
Kliniken,  der Hygiene und der Verwaltung

•	 Repetitorien und Prüfungsvorbereitung
•	 Fallbesprechungen
•	 KH-Ökonomie

EKG-Kurs
Reanimations-Training
Teilnahme an Notarzteinsätzen

Kurse „Diagnostische Grundlagen“

•	 Ultraschall-Abdomen
•	 UKG
•	 Doppler zentral/peripher
•	 Lungenfunktion
•	 Endoskopie
•	 Ultraschall-Gynäkologie
•	 CTG
•	 Uro-Dynamik
•	 Ultraschall-Urologie
•	 ESWL

Folgende Tätigkeiten können Sie bei uns ausüben und  
erlernen

•	 Mitarbeit in der Zentralen Notaufnahme
•	 EKG-Begutachtung
•	 Mitarbeit in der chirurgischen Ambulanz
•	 Chirurgische Wundversorgung
•	 Patientenaufnahme und Anamnesegespräch
•	 Betreuung eigener Patienten mit Vorstellung während  

der Visite
•	 Regelmäßige Röntgen-Besprechungen
•	 Punktionen (Arterie, Pleura, etc.)



RAHMENBEDINGUNGEN – PJ IM SAH

Aufwandsentschädigung

Ihre Leistung als PJ-Student vergüten wir Ihnen durch  
eine Aufwandsentschädigung von 200,00 Euro/Monat.

Verpflegung

In unserem neuen Kanne Café steht Ihnen ein monat-
liches Verpflegungsbudget in Höhe von 200 Euro zur 
Verfügung.

Starterkit

Absolvieren Sie zwei Tertiale in unserem Haus, erhalten  
Sie einen Starterkit (Venenstauer, Stethoskop, Reflex- 
hammer, Taschenlampe und EKG-Lineal).

Dienstkleidung

Ihre Dienstkleidung wird Ihnen vom Haus gestellt und auf 
Wunsch kostenfrei gereinigt.

Dienste

Als PJ-Student haben Sie die Gelegenheit gegen entspre-
chendes Entgeld, an Nacht- und Wochenenddiensten 
teilzunehmen und den diensthabenden Arzt zu beglei-
ten.



Bei Fragen wenden Sie sich bitte an

Tel.: 02403-76-1101
Fax: 02403-76-1119
E-Mail: carmen.ross@sah-eschweiler.de

Ansprechpartner

Chefarzt Professor Dr. med. Uwe Janssens
Tel.: 02403-76-1227

Chefarzt Dr. med. Mario Dellanna
Tel.: 02403-76-1208

Chefarzt Priv.-Doz. Dr. med. Michael Dück
Tel.: 02403-76-1291

KONTAKT

Carmen Ross 
PJ-Beauftragte



St.-Antonius-Hospital gGmbH
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Alle Fragen rund um Verkehrsanbindungen und  
Parkmöglichkeiten finden Sie auf unserer Homepage- 
Sonderseite 

VERKEHRSANBINDUNGEN

WIR IM WEB!
Folgen Sie uns auf unseren Social-Media-Kanälen:

www.sah-eschweiler.de/anfahrt


