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Physiologische 
Parameter 

   Score 
 

   

3 2 1 0 1 2 3 

 
Atemfrequenz 
(pro Minute) 

 
<8 

  
9-11 

 
12-20 

  
21-24 

 
>25 

 
SpO2-Skala 1 (%) 

 
<91 

 
92-93 

 
94-95 

 
>96 

   

 
SpO2-Skala 2 (%)* 

 
<83 

 
84-85 

 
86-87 

 
88-92 

<93 unter 
Raumluft 

 

 
93-94 
unter 

Sauerstoff 

 
95-96 
unter 

Sauerstoff 

 
>97 unter 
Sauerstoff 

 
Raumluft oder 
Sauerstoff? 

  
Sauerstoff 

  
Raumluft 

   

 
Systolischer 
Blutdruck (mmHg) 

 
<90 

 
91-100 

 
101-
110 

 
111-219 

   
>220 

 
Puls (pro Minute) 

 
<40 

  
41-50 

 
51-90 

 
91-110 

 
111-130 

 
>131 

 
Vigilanz 

    
wach, 

orientiert 

   
desorientiert, 

keine 
Reaktionen 

 
Temperatur (°C) 

 
<35,0 

  
35,1-
36,0 

 
36,1-38,0 

 
38,1-39,0 

 
>39,1 

 

* Verwenden Sie Skala 2, wenn der Zielbereich 88–92 % beträgt, z.B. bei hyperkapnischen Atemversagen. 

Verwenden Sie NUR die Skala 2 unter der Anleitung eines qualifizierten Arztes. 


