
Mit mehr als 70.000 Neuerkrankungen jährlich ist Brustkrebs noch immer die häufigste Tumorerkrankung bei Frauen in 
Deutschland. Um das Bewusstsein in der Öffentlichkeit zu schärfen, finden weltweit Informationsveranstaltungen und 
Aktionen rund um den 1. Oktober, dem Weltbrustkrebstag, statt. Der Oktober gilt zudem als offizieller Brustkrebs-Monat. 
Ein unverzichtbares Zeichen ist in diesem Zusammenhang die pinkfarbene Schleife, die dem Oktober seinen Namen gibt: 
Pinktober. Ziel ist es, mehr Aufmerksamkeit auf das Krankheitsbild und auf Brustkrebsvorsorgeuntersuchungen zu lenken, 
um so mehr Leben zu retten.

EUREGIO-BRUST-ZENTRUM im SAH Eschweiler

„Pinktober“

Zertifiziertes 
Brustzentrum

Krebsbekämpfung ist Teamaufgabe –  
Wir sind für Sie da!
Ihr Team des Euregio-Brust-Zentrums
Information und Anmeldung unter 
Tel.: 02403-76-1162 oder per E-Mail:  
ebz@sah-eschweiler.de

Di 06. Oktober | 17.00 - 18.00 Uhr
Seminar Sicher fühlen
Praktische Anleitungen zur Selbstuntersuchung  
der Brust 
Referentinnen: Dr. med. Anastasia Fleuster, 
Marietta Kaßner
Ort: Elisabethheim des SAH / Seminarraum S7. 
Anmeldung erforderlich

Di 06. Oktober | 18.00 - 19.00 Uhr
Vortrag: Genetische Testung 
Was, wann und warum?
Referenten zum genetischen Brustkrebsrisiko: 
Oberärztin Dr. med. Telja Pursche, Stv. EBZ-
Sektionsleiterin und Oberarzt Matthias Humberg
Ort: Elisabethheim des SAH / Seminarraum S7.
Ohne Anmeldung 

Sa 10. Oktober | 10.00 - 14.00 Uhr
Brustaktionstag
Eine Veranstaltung von Betroffenen für Betroffene.
Ort: Elisabethheim des SAH
Anmeldung erforderlich

Di 13. Oktober | 17.00 - 18.30 Uhr
Die Selbsthilfegruppe „Lichtblick“
für Frauen, die an Brustkrebs erkrankt sind, 
stellt sich vor
Information und Austausch mit Oberärztin 
Dr. med. Anastasia Fleuster, Sektionsleitung 
Euregio-Brust-Zentrum 
Ort: Elisabethheim des SAH / Seminarraum S7. 
Ohne Anmeldung 

Di 20. Oktober | 17.00 - 18.30 Uhr
Herzkissen stopfen
Mitmach-Aktion zugunsten der EBZ-Brustkrebs-
Patientinnen in Kooperation mit dem Verein 
Herzkissen-NRW e.V. / Materialien sind vor Ort.
Ort: Elisabethheim des SAH / Seminarraum S4. 
Ohne Anmeldung 

Mi 21. Oktober | 17.00 - 18.30 Uhr
Vortrag: Moderne Möglichkeiten des 
Brustwiederaufbaus nach Brustkrebs
Referentin: Dr. med. Isabelle Morgenstern,  
Oberärztin der Klinik für Plastische und Ästhetische  
Chirurgie 
Ort: Elisabethheim des SAH / Seminarraum S7.
Ohne Anmeldung 

Di 27. Oktober | 17.00 - 18.30 Uhr
Vortrag: Wechseljahresbeschwerden
und jetzt?
Referentin: Oberärztin Nadja Dischinger 
Ort: Elisabethheim des SAH / Seminarraum 7.
Ohne Anmeldung 

Bitte die tagesaktuellen Infos beachten:

www.sah-eschweiler.de/pinktober


